
УВАЖАЕМИ ВОДЕЩИ ИЗСЛЕДОВАТЕЛИ, ДРАГИ МЛАДИ НАУЧНИ СПЕЦИАЛИСТИ И 
ДОКТОРАНТИ, ПАРТНЬОРИ, ЛЕКАРИ И СПЕЦИАЛИСТИ ОТ ПРАКТИКАТА, 
 

От името на Редакционната колегия за мен е голямо удоволствие да поздравя всички 
автори, рецензенти, институционални партньори и читатели по повод публикуването на 
най-новия том на научното списание Smart Innovations in the Recreation, Wellness Industry and 

Niche Tourism. Тази публикация бележи още една важна стъпка в 
развитието на нашата международна академична платформа. 
Тя предоставя ценни възможности на млади изследователи, 
докторанти, утвърдени учени и специалисти от практиката 
да представят своите научни постижения, да обменят 
иновативни идеи и да укрепват сътрудничеството в рамките 
на национални и международни академични, образователни, 
професионални и научноизследователски мрежи. Основен 
приоритет на редакционната ни политика остава развитието 
на висококачествени интердисциплинарни изследвания, в 
които централно място заемат уелнес културата, 
рекреацията, здравословният начин на живот, иновациите и 
устойчивият нишов туризъм. Тези области придобиват все 

по-голямо научно, социално и икономическо значение и допринасят пряко за изграждането 
на по-здрави общности, отговорни индустрии и общество, основано на знанието.  
Твърдо вярваме, че представените в настоящия том изследвания ще насърчат по-
нататъшните научни търсения и ще подпомогнат разработването на иновативни 
подходи, услуги и професионални практики. Публикуваните резултати осигуряват значима 
основа за повишаване на качеството на продуктите и преживяванията в секторите на 
рекреацията, уелнеса, СПА и туризма, като същевременно насърчават достъпен и 
устойчив здравословен начин на живот за всички социални групи. Особено сме горди, че 
подкрепяме младите учени, чиято отдаденост, креативност и академичен потенциал ще 
допринесат за оформянето на бъдещето на научните изследвания и професионалната 
практика. Същевременно участието на водещи изследователи и опитни специалисти 
осигурява приемственост и връзка между научното познание, образованието, 
предприемачеството и практическото приложение. 
Изказваме искрената си благодарност към нашите рецензенти и партньорски организации, 
включително представителите на Global Wellness Institute, All-Russian Wellness & Spa 
Council, World Cluster for Healthy Aging и Balkan Cluster for Health, Wellness & SPA Tourism, както 
и към университетите, научноизследователските институти, държавните и 
обществените институции, общините, неправителствените организации, 
професионалните сдружения, уелнес и СПА организациите, туристическите агенции и 
предприятията от България и чужбина. Поздравяваме всички участници за техните 
значими академични постижения. Нека този нов том вдъхнови ползотворен диалог, 
международно сътрудничество и бъдещи иновации в областта на рекреацията, уелнеса, 
активното и здравословно остаряване и нишовия туризъм. С най-добри пожелания за 
бъдещи академични и професионални успехи, 
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